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P a l m i t a l ,  V i ç o s a .  M i n a s  G e r a i s  -  B r a s i l  

AGENTES MULTIPL ICADORES



Volume atual
2.01 bilhões

 de toneladas

Volume em 2048
3.40 bilhões de

toneladas 
T o t a l  p o r  a n o

M U N D O

Relatório "What a Waste 2.0",
de setembro de 2018 aponta
para tendência alarmante de
aumento no volume de resíduos
que produzimos. 

460 mi lhões  
de toneladas de plástico produzidas globalmente

Esse número dobrou entre 2000 e 2019, correspondendo
atualmente a 34% do total global de emissões de gases estufas. 

931  mi lhões  
de toneladas  de comida desperdiçadas

1/3 de toda a comida do mundo vai parar no lixo, enquanto
quase 830 milhões de pessoas estão passando fome. De 2019 a
2022, o número de pessoas que enfrentam insegurança
alimentar aguda aumentou de 135 milhões para 345 milhões. 
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O estudo “Solucionar a Poluição Plástica:
Transparência e Responsabilização”, feito pelo
Fundo Mundial para a Natureza (WWF), mostra
que o Brasil é o quarto país no mundo que mais
produz lixo. Só está atrás dos Estados Unidos (1º
lugar), da China (2º) e da Índia (3º).

82,5 mi lhões
de toneladas
de resíduos

por ano¹  

Apenas 4%
reaproveitados
ou reciclados¹

Coleta

B R A S I L

De acordo com o SAAE, em cumprimento à Lei Federal n°
12.305/2010, da Política Nacional de Resíduos Sólidos (PNRS), a
qual estabelece a responsabilidade compartilhada entre a
Autarquia e os usuários sobre os resíduos produzidos no Município: 

V I Ç O S A
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Compete ao SAAE a coleta, a remoção e a destinação final dos
resíduos sólidos.
Compete ao usuário o correto armazenamento, acondicionamento e
descarte, nos dias, horários e locais estabelecidos.
Compete aos coletivos de moradias e/ou comércios prover de
recipientes em quantidade, volumes e estado adequados para o
acondicionamento dos resíduos sólidos (contêineres), sendo este
usuário responsável pela colocação em dias e horários estabelecidos e
pela retirada, guarda e limpeza após a coleta.

Rec ic lagem
São recolhidos, em média, 55 toneladas de resíduos sólidos por dia no
município de Viçosa. Deste total, 95 % são encaminhados ao Aterro
Sanitário Municipal e 5 % são enviados às Associações de Catadores
(ACAMARE e ACAT), onde são triados, prensados e comercializados.
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O Aterro Sanitário, licenciado desde 2013, é
uma forma de disposição final dos resíduos
sólidos urbanos produzidos no Município. Os
resíduos são compactados e confinados em
camadas cobertas com material inerte (solo),
sob critérios de engenharia e normas
operacionais específicas, de modo a evitar
danos e riscos à segurança e à saúde
pública, além de minimizar os impactos
ambientais.
O Aterro Sanitário está localizado na região
denominada Siriquite - rodovia MG 482, a
qual interliga Viçosa à cidade de Porto
Firme. O empreendimento possui uma área
aproximada de 15 hectares e está em
funcionamento desde 2002.

Aterro  San i tár io  Mun ic ipa l
 

O  a t e r r o  
e s t á  t o t a l m e n t e
 s a t u r a d o ,  c o m

 l i c e n ç a s  v e n c i d a s
e  c o r r e  o  r i s c o  

d e  s e r  r e b a i x a d o  
a  L i x ã o .  

A  p r e v i s ã o  é  q u e
 o  M u n i c í p i o  p a s s e  
a  t r a n s p o r t a r  o  l i x o
g e r a d o  e m  V i ç o s a  
p a r a  o  a t e r r o  d e

 o u t r a  c i d a d e ,  c o m  u m a
p r e v i s ã o  d e  g a s t o  

d e  a p r o x i m a d a m e n t e
R $ 3 0 0 . 0 0 0 , 0 0  

p o r  m ê s !

Pontos de recolhimento
de materiais

Maquiagem: O Boticário
Lâmpadas e pilhas:

Supermercado Escola
Medicamentos vencidos:

Farmácias
Óleo: ACAMARE e ACAT

Pontos  de  Tr iagem

ACAMARE: está situada na Usina de
Triagem e Reciclagem de Viçosa,
próximo ao trevo de São José do
Triunfo (Fundão)
ACAT: tem sua sede localizada no
galpão da Sociedade São Vicente de
Paula, no final da rua Santana –
Centro.

Os resíduos recicláveis, que não precisam
ir para o Aterro, através da Coleta
Seletiva, são encaminhados às Associações
de Catadores de Materiais Recicláveis,
que prestam o serviço de reciclagem em
Viçosa: 

C o n t a t o s :
@ a c a m a r e

@ a c a t . v i c o s a

@ i n t e r a c a o p r o j e t o



Desse modo, a lei ambiental prevê  o aumento
da reciclagem e da reutilização dos resíduos
sólidos (aquilo que tem valor econômico e pode
ser reciclado ou reaproveitado). A PNRS
também objetiva a destinação ambientalmente
adequada dos rejeitos (aquilo que não pode ser
reciclado ou reutilizado).

A  l e i  p r e v ê  a
R e s p o n s a b i l i d a d e

c o m p a r t i l h a d a

Indústrias: na produção e
design dos produtos.
Comércio: comercializa os
produtos das indústrias.
Consumidor: na extremidade
final do sistema: o consumo, o
uso e o descarte.
Governo: para harmonizar a
responsabilidade de ambos:
comunidade e indústria.

Desde 2010, vigora no Brasil uma lei específica para a problemática
da gestão dos resíduos sólidos. É a Lei 12.305/2010, que institui a
Política Nacional de Resíduos Sólidos. Foi implementada com o
objetivo de reduzir a geração e dar correta destinação aos resíduos.

P O L Í T I C A S  P Ú B L I C A S
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                     O Fórum Municipal Lixo e Cidadania (FMLC) foi criado

E s p a ç o  p ú b l i c o  q u e  d i s c u t e  
o  a s s u n t o  e m  V i ç o s a

em 2017. É um espaço que agrega pessoas e organizações 
interessadas pela gestão dos resíduos sólidos em Viçosa  e região, e caráter
permanente de discussão,  apoio  técnico  e sensibilização para a adequada
gestão e manejo  dos resíduos sólidos,  atuando de acordo com os princípios
dos Fóruns Nacional e Estadual Lixo & Cidadania, Movimento Nacional dos
Catadores  e em  consonância  com a legislação  vigente. Qualquer um que
queira participar deste espaço é bem-vindo.

 
V o c ê  s a b i a  

q u e  o  B r a s i l  p e r d e
c e r c a  d e  R $ 1 4  b i l h õ e s
p o r  a n o  c o m  a  f a l t a

d e  r e c i c l a g e m  
a d e q u a d a  d o s

r e s í d u o s ?”

A p o n t e  a  c â m e r a  
d o  c e l u l a r  p a r a

a c e s s a r  a  L e i

E  de  quem são  as  responsab i l i dades?



O que  são  res íduos?
(...) “qualquer material, substância, objeto ou bem descartado”,
vemos que resumidamente resíduos são os restos. Restos de
comida, por exemplo, são resíduos orgânicos. Restos de
embalagens, por exemplo, são resíduos plásticos ou de papel. E
rejeitos são o lixo, são o que sobra do que sobra. Ou o que
erroneamente nós misturamos, tirando a viabilidade técnica e
econômica de sua recuperação. (CLZ-e-book, p. 88)
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L I X O  Z E R O :  O  Q U E  É ?
 O CONCEITO LIXO ZERO consiste no máximo aproveitamento e
correto encaminhamento dos resíduos recicláveis e orgânicos e a
redução – ou mesmo o fim – do envio destes materiais para os aterros
sanitários e\ou para a incineração. Também consiste na redução da
produção de rejeito.
 Para o correto encaminhamento, é preciso conhecer os tipos de
resíduos: orgânicos, recicláveis e rejeitos.

As três  frações

Reciclável

Orgânico

Rejeito

Resíduo que pode ter uma nova utilidade.
Recicláveis mais comuns: papel limpo, plástico,
papelão, vidro, alumínio.

Resíduo que não pode ser reciclado ou
compostado. Este é o verdadeiro lixo! Rejeitos mais
comuns: Lixo de banheiros.

Resíduo produzido a partir de origem vegetal ou
animal. Pode ser compostado. Orgânicos mais
comuns: restos de alimentos e guardanapos
usados.
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  Implementar o conceito Lixo Zero é eliminar todos os descartes na
terra, nas águas ou na atmosfera, que são nocivos para a saúde
planetária, humana, animal e vegetal. É encaminhar seus resíduos
secos para a reciclagem, os resíduos orgânicos para a compostagem,
somente os rejeitos para o aterro. 

 Lixo zero não significa NÃO GERAR resíduo. Significa que ao
separar os resíduos e destiná-los ao tratamento correto, simplesmente
não haverá lixo! Lixo é somente os REJEITOS. Ou seja, misturar os
resíduos recicláveis, orgânicos e rejeitos, impossibilitando o seu
reaproveitamento, é o que produz LIXO!

O  q u e  p o d e m o s  f a z e r  p a r a  d i m i n u i r  c a d a  v e z  
m a i s  o  q u e  p r o d u z i m o s  d e  R E J E I T O ? !

Re
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V I D R O P L Á S T I C O

M E T A I S P A P E L

O R G Â N I C OR E J E I T O

Re
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o

O
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Menos de 2% dos resíduos orgânicos são compostados no Brasil.
Assim, o principal destino dos resíduos orgânicos tem sido os aterros e
lixões. Com isso, diversos gases são emitidos para o planeta,
contribuindo muito para o efeito estufa e, consequentemente, para o
aquecimento global. 

E , se você composta, evita muitos problemas ambientais! 
A compostagem é uma das melhores formas de reaproveitar os
resíduos orgânicos. Ao compostar você reduz a emissão de gases,
preserva o meio ambiente e ainda transforma esse tipo de “lixo” em
adubo orgânico. Ou seja, você literalmente transforma lixo em adubo!!
Por isso, e muito mais, a compostagem é incrível! 

P o r  i s s o ,  c o m p o s t a r  é  u m a  d a s  p r i n c i p a i s
p r á t i c a s  p a r a  s e  a l c a n ç a r  o  L i x o  Z e r o !
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Compostagem
A compostagem é uma forma de
reciclagem da fração orgânica dos
resíduos, ou seja, é uma forma de
“desaparecer” com os resíduos que
geramos todos os dias através da nossa
alimentação  e outras atividades. A
natureza decompõe a matéria: uma fruta
apodrece se ficar muito tempo na
prateleira, as folhas secas caídas da
arvore desaparecem.

Por  que  compostar  é  i ncr íve l?

O que  é  composto  orgân ico  (adubo )?
Composto orgânico, conhecido como adubo, é o resultado final da
decomposição biológica dos restos de alimentos (compostagem), rico
em nutrientes, minerais tais como: nitrogênio, fósforo, potássio, cálcio,
magnésio, enxofre, além de ferro, zinco, cobre manganês, boro e
outros. Pode ser utilizado em hortas, vasos de plantas, jardins ou em
áreas degradadas



Benef íc i os  da  Compostagem
Alternativa ambiental correta, segura e definitiva para os resíduos orgânicos.
Redução de até 50% do lixo gerado por residências e empresas. 
Redução da demanda pela coleta e destino dos orgânicos em aterros e
lixões.
Diminuição do uso de sacos plásticos para o descarte dos resíduos e do
impacto ambiental.
Conscientização das pessoas e das crianças para reduzir a poluição do meio
ambiente.
Produção de adubo orgânico, 100% natural, rico em nutrientes, para o cultivo
de plantas e alimentos mais saudáveis. 

O  Q U E  P O D E  C O M P O S T A R  

Ciclo  da
Matéria Orgânica

O  Q U E  N Ã O  P O D E
Frutas, verduras, legumes, especiarias
Casca de ovos
Pães, bolos, doces e biscoito
Grãos e farinhas
Queijos e laticínios
Alimentos cozidos e fritos
Carnes, condimentos, peixes e frutos do mar
Papeis
Ossos e espinhos

Vidros
Metais
Plásticos
Lixo de banheiro
Isopor
Pilhas e baterias
Revistas laminadas
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REDUZIR

R
EC
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R

RECICLAR

REU
TI

LI
Z
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REPENSAR

5
R ' s

Repensar hábitos e
atitudes de consumo

Reduzir a geração
de lixo

Recusar produtos
que não sejam

essenciais

Reutilizar os objetos 
 aumentando 

a vida útil 

Reciclar materiais utilizados
transformando-os em outros produtos 

NÃO GERAÇÃO

REDUÇÃO

REUTILIZAÇÃO

RECICLAGEM

TRATAMENTO

DESTINO FINAL
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O que  são  os  5  Rs?  

Os 5 Rs são uma política que visa reduzir a geração de resíduos no
nosso planeta, fazendo com que cada um de nós mude o
comportamento diante do consumo e a forma que lida com os
resíduos gerados. Os 5 Rs consistem em cinco palavras: repensar,
recusar, reduzir, reutilizar e reciclar.

Lembrando que :

Le i  12 . 305/2010  Ar t .  9o   Na ges tão  e
gerenc iamento  de  res íduos  só l idos ,
deve  ser  observada a  segu in te  ordem
de pr io r idade :  não  geração ,  redução ,
reut i l i zação ,  rec i c lagem,  t ra tamento
dos  res íduos  só l idos  e  d i spos i ção  f ina l
ambienta lmente  adequada dos
re je i tos .



D I C A S  L I X O  Z E R O :
A o  c o m p r a r :  

C o m p r e  s o m e n t e  o
n e c e s s á r i o .

E v i t e  e m b a l a g e n s .
U s e  s a c o l a s  r e t o r n á v e i s .

E v i t e  o  c o n s u m o  d e
c a r n e  e  d e r i v a d o s .

R e c u s e  c o p o s  e  c a n u d o s
d e  p l á s t i c o .

R E F E R Ê N C I A S :

Esta  car t i lha  faz  par te  dos  mater ia i s  d idát i cos  para  a
capac i tação dos  agentes  mu l t ip l i cadores  das  prát i cas  do
L ixo  Zero ,  do  pro je to  Educação para  t ransformação :  L ixo
Zero ,  uma ação poss íve l ,  desenvo lv ido  pe lo  ISAVIÇOSA,  com
a comun idade do  Pa lmi ta l ,  na  zona rura l  de  V içosa ,  Minas
Gera i s ,  e  com o  f inanc iamento  do  Ins t i tu to  Chamex ,  a t ravés
do ed i ta l  Educação com C idadan ia .  Ano :  2022 .  

h t t p s : / / e c o c i r c u i t o . c om . b r / c e na r i o - d o - l i x o - 2 /
h t t p s : / / a g e n c i a b r a s i l . e b c . c om . b r / i n t e r n a c i o n a l / n o t i c i a / 20 1 9 -
0 3 / b r a s i l - e - o - 4 o - p a i s - q u e -ma i s - p r o d u z - l i x o - n o -mundo - d i z - ww f
h t t p s : / / www . s a a e v i c o s a .mg . g o v . b r / s e r v i c o s / r e s i d u o s - s o l i d o s / c o l e t a
h t t p s : / / www . f o l h adama t a . c om . b r / c i d ad e / n o t i c i a s / v i c o s a - s o - t em -ma i s -
q u a t r o -me s e s - d e - a t e r r o - s a n i t a r i o
h t t p s : / / i l z b . o r g / c o n c e i t o - l i x o - z e r o /
h t t p s : / / e d u c ado r . b r a s i l e s c o l a . u o l . c om . b r / e s t r a t e g i a s -
e n s i n o / e d u c a c a o - amb i e n t a l - o s - 5 - r s . h tm
h t t p s : / / www . t e r a amb i e n t a l . c om . b r / b l o g - d a - t e r a - amb i e n t a l / e n t e nda -
a - p o l i t i c a - n a c i o n a l - d e - r e s i d u o s - s o l i d o s - p n r s - e - c omo - ap l i c a - l a - em -
s u a - emp r e s a

https://www.saaevicosa.mg.gov.br/servicos/residuos-solidos/coleta


R E A L I Z A Ç Ã O  A P O I O

A r t e  e  d i a g r a m a ç ã o
L e t i c i a  P a s s o s

O r g a n i z a ç ã o  d e  c o n t e ú d o
J ú l i a  C h r i s t o  e  P a o l a  V i l l a s c h i


